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特別養護老人ホーム鉾田サンハウス   ２ 

ミュージックフィットネス教室 

消防訓練の様子 

送迎車両が増えました 

不在者投票の様子 

家族介護教室の開催 月に１度の紙芝居 百里サンハウス納涼大会 

地域の子供たちとの交流 

長寿のお祝い 

皆
様
に
支
え
ら
れ
三
年
目
を
迎
え

 

ま
し
た
。
至
ら
な
い
点
も
多
く
ご
迷

 

惑
を
お
か
け
し
て
る
と
思
い
ま
す
が

 

少
し
ず
つ
色
々
な
取
り
組
み
を
行
い

 

信
頼
が
深
ま
っ
て
き
た
と
感
じ
て
い

 

ま
す
。
こ
の
一
年
の
間
に
新
し
い
車

 

両
・
ス
タ
ッ
フ
が
増
え
外
出
の
機
会

 

が
増
え
、
楽
し
み
も
増
え
て
き
ま
し
た

 

そ
う
し
た
中
で
地
域
の
皆
様
と
の
接

 

点
が
増
え
る
事
に
よ
り
、
老
人
ホ
ー
ム

 

の
理
解
が
深
ま
り
今
後
の
高
齢
者
に

 

関
す
る
問
題
に
一
緒
に
取
り
組
ん
で

 

い
け
る
よ
う
に
な
る
事
を
私
達
は
望

 

ん
で
い
ま
す
。
今
後
も
皆
様
と
一
緒
に

 

考
え
地
域
の
介
護
の
支
え
手
と
し
て

 

良
い
体
制
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
 

 
 
 

 

 
 
 
 
生
活
相
談
員
 
小
沼
和
実

 



特別養護老人ホーム鉾田サンハウス   ３ 

百里サンハウスでの合同行事へ参加 

鉾田サンハウスへお越しいただいた団体様 

毎月の職員会議の様子 

ラーメンバイキングの開催 

花壇の様子 

様
々
な
事
情
か
ら
本
当
は
住
み
慣

 

れ
た
家
に
居
た
い
と
い
う
思
い
を

 

く
み
取
り
な
が
ら
ご
家
族
と
本
人

 

を
繋
ぐ
役
割
を
全
う
し
て
い
き
た

 

い
と
思
い
ま
す
。
「
こ
こ
の
施
設
に

 

来
て
よ
か
っ
た
」「
こ
こ
の
施
設
に

 

大
切
な
父
母
を
預
け
て
よ
か
っ
た
」
 

と
の
言
葉
を
笑
顔
で
言
っ
て
頂
け

 

る
よ
う
に
現
場
職
員
と
共
に
取
り

 

組
ん
で
い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く

 

お
願
い
い
た
し
ま
す
。
又
、
ご
家
族

 

の
ご
協
力
・
ご
理
解
・
ご
支
援
を

 

い
た
だ
け
る
よ
う
密
に
ご
相
談
さ

 

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
今
後
と

 

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
 

  
施
設
ケ
ア
マ
ネ
 
大
場
智
恵
美

 



特別養護老人ホーム鉾田サンハウス   ４ 

誕生日には皆さんにプレゼントを用意しています。 

毎月ユニット合同で楽しんでます。 

納涼大会でビール飲みました。 

運動会でアンパンゲット！。

地域の子供たちが遊びにきてくれました。 

百里サンハウに花見に行きました。 

舞踊を楽しみました。 

いつも楽しませてくれます。 

鹿島神宮に観光し焼肉食べました。 

日
々
を
元
気
に
楽
し
く
暮
ら
し
て

 

い
け
る
よ
う
、
適
度
な
運
動
と
、
出

 

来
る
こ
と
は
頑
張
っ
て
取
り
組
も

 

う
を
テ
ー
マ
に
リ
ハ
ビ
リ
に
力
を

 

入
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
洗
濯

 

た
た
み
や
食
事
の
盛
付
け
な
ど
日

 

常
生
活
の
中
で
行
え
る
も
の
を
飽

 

き
ず
に
継
続
し
て
取
り
組
ん
で
い

 

け
る
よ
う
「
あ
り
が
と
う
」「
助
か
り

 

ま
す
」
な
ど
言
葉
を
交
わ
す
こ
と
で

 

「
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る
ん
だ
」「
必

 

要
と
さ
れ
て
い
る
ん
だ
」
と
感
じ
た

 

生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と

 

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
社
会

 

参
加
を
意
識
し
取
り
組
み
ま
す
。
 

  
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
 
小
沼
芳
治

 



特別養護老人ホーム鉾田サンハウス   ５ 

 

あざみ・やまぶきユニットのスタッフです。（一部） 

あざみ・やまぶきユニットの主な入居者様です。 

おやつ作りに力を入れてます。 

一
人
一
人
の
方
の
好
み
・
趣
味
・

 

や
っ
て
み
た
い
こ
と
を
大
切
に
し

 

な
が
ら
支
援
し
て
い
き
た
い
と
考

 

え
て
い
ま
す
。
身
体
だ
け
で
は
な
く

 

入
居
者
の
生
活
状
況
は
日
々
変
化

 

を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
変
化
に
迅
速

 

に
対
応
で
き
る
よ
う
、
些
細
な
事
に

 

も
気
が
付
い
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
、
 

沢
山
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図

 

っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後

 

も
各
々
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
尊

 

重
し
、
安
心
・
楽
し
み
な
が
ら
生
活

 

で
き
る
時
間
を
多
く
持
っ
て
頂
け

 

る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
。
 

  
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
 
飯
島
泰
子

 



特別養護老人ホーム鉾田サンハウス   ６ 

いつもお手伝いありがとうございます。 

外出でよく百里サンハウスに行き楽しんでます。 

スタッフで鍋を作りました。。 

時々協力していただきながら食事をおいしくいただいてます。 

楽しんでいただけるよう取り組んでます。 

「
食
」
に
対
し
て
の
ニ
ー
ズ
が
多
い
為

 

ほ
ぼ
毎
日
手
作
り
の
お
や
つ
を
作
り

 

提
供
し
て
い
ま
す
。
ユ
ニ
ッ
ト
内
で

 

作
る
為
、
作
る
姿
や
匂
い
な
ど
も
感

 

じ
て
頂
け
て
い
る
よ
う
で
「
今
日
は

 

何
だ
」
と
楽
し
み
に
さ
れ
る
方
が
多

 

く
な
り
職
員
も
や
り
が
い
を
感
じ

 

て
い
る
よ
う
で
す
。
豪
華
な
事
は
難

 

し
い
で
す
が
、
今
後
も
小
さ
な
イ
ベ

 

ン
ト
も
含
め
、
毎
日
の
生
活
の
中
で

 

何
気
な
く
喜
べ
る
時
間
作
り
を
考
え

 

企
画
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
 

  
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
 
森
田
敏
則

 



特別養護老人ホーム鉾田サンハウス   ７ 

天気の良い日は裏庭で日光浴。 

時々様子を見ながら育てました。 

スタッフの子供が無事生まれました。 のんびりしてます。 

手作りのプレゼント。 

個
性
豊
か
な
方
々
と
、
い
つ
も
賑
や

 

か
で
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
心
が

 

け
て
い
ま
す
。
今
年
百
歳
に
な
ら
れ

 

る
方
が
居
ま
す
。
施
設
が
開
設
し
て

 

初
め
て
施
設
で
百
歳
を
迎
え
よ
う
と

 

し
て
い
ま
す
。
今
か
ら
お
祝
い
を
ど

 

う
し
よ
う
か
計
画
し
て
い
る
所
で
楽

 

し
み
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
沢
山
一
緒

 

に
お
祝
い
を
す
る
こ
と
が
増
え
て
く

 

る
と
思
い
ま
す
。
百
年
生
き
て
こ
ら

 

れ
た
中
で
、
こ
の
施
設
で
出
会
え
た

 

こ
と
は
縁
で
す
。
ご
家
族
様
も
含
め
、
 

こ
の
縁
を
大
切
に
し
た
い
と
考
え

 

て
い
ま
す
。
 

 
 
 
 
 
リ
ー
ダ
ー
 
中
根
芳
昭

 



特別養護老人ホーム鉾田サンハウス   ８ 

犬
が
好
き
な
方
、
洗
濯
を
取
込
み
た
た

 

む
こ
と
の
好
き
な
方
、
塗
り
絵
や
貼
り

 

絵
の
好
き
な
方
な
ど
、
そ
の
方
の
や
り

 

た
い
事
や
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
も
の

 

も
を
見
極
め
合
わ
せ
ら
れ
る
よ
う
努
め

 

て
い
ま
す
。
又
、
季
節
・
天
気
・
時
間
を

 

感
じ
ら
れ
る
よ
う
施
設
の
外
に
頻
繁
に

 

散
歩
に
出
る
な
ど
ユ
ニ
ッ
ト
の
中
だ
け

 

に
居
す
ぎ
な
い
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。
 

入
居
者
の
普
段
の
様
子
や
活
動
の
様
子

 

な
ど
を
写
真
に
残
す
こ
と
に
も
取
り
組

 

ん
で
い
ま
す
。
本
人
が
見
ら
れ
る
よ
う

 

に
飾
っ
た
り
今
後
ア
ル
バ
ム
作
成
に
も

 

力
を
入
れ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
面

 

会
時
に
で
も
見
て
く
だ
さ
い
。
 

 

 

 
 
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
 
前
島
泰
我

 



特別養護老人ホーム鉾田サンハウス   ９ 

入
居
者
優
先
に
日
々
生
活
で
き
る
こ
と

 

は
も
ち
ろ
ん
、
希
望
・
要
望
を
聞
き
、
可

 

能
な
限
り
応
え
て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き

 

る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。
出
来
る
・
出

 

来
な
い
だ
け
で
な
く
相
手
の
話
を
よ
く

 

聞
き
返
事
を
返
す
事
で
安
心
し
て
気
軽

 

に
相
談
し
て
頂
け
る
よ
う
な
雰
囲
気
を

 

目
指
し
て
い
ま
す
。
又
、
「
こ
れ
は
こ
の

 

職
員
、
あ
れ
は
こ
の
職
員
」
な
ど
個
々
の

 

職
員
の
特
徴
や
得
意
と
す
る
こ
と
を
活

 

か
し
て
支
援
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い

 

ま
す
。
家
族
と
の
絆
が
途
絶
え
な
い
よ

 

う
、
家
族
と
協
働
し
て
入
居
者
の
生
活
を

 

支
援
し
て
い
け
る
よ
う
今
後
も
色
々
相

 

談
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
何
で
も

 

言
っ
て
く
だ
さ
い
。
 

 

 

 
 
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
 
郡
司
裕
之

 



特別養護老人ホーム鉾田サンハウス  １０ 

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
元
気
な
挨

 

拶
を
し
な
が
ら
三
十
名
程
の
方
々
が

 

ゆ
っ
た
り
と
し
た
空
間
の
中
で
の
ん

 

び
り
と
ご
利
用
し
て
頂
い
て
ま
す
。
 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
来
る
こ
と
を
生
活

 

の
一
部
と
考
え
て
頂
け
て
い
た
ら
嬉

 

し
い
で
す
。
介
護
保
険
の
理
念
で
あ

 

る
「
自
立
支
援
」、
有
す
る
能
力
を
活

 

か
し
て
自
立
し
た
質
の
高
い
生
活
を

 

デ
イ
を
通
し
て
支
援
し
て
い
き
ま
す
。
 

一
人
一
人
を
「
大
切
に
す
る
」「
大
切
に

 

思
う
」
を
忘
れ
ず
に
支
援
し
続
け
て
い

 

け
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
の
で
よ

 

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
 

  
 
 
 
 
管
理
者
 
渡
辺
千
嘉
子
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ほ
ぼ
満
床
の
日
々
が
続
き
、
食
事
提
供

 

数
も
当
初
と
比
べ
格
段
に
増
え
ま
し

 

た
。
食
べ
る
方
が
増
え
れ
ば
、
そ
れ
だ

 

け
食
形
態
や
趣
向
に
も
配
慮
が
必
要

 

と
な
り
ま
す
。
必
要
以
上
の
制
限
を
設

 

け
ず
家
庭
生
活
の
延
長
線
を
重
視
し

 

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
多
職
種

 

連
携
に
取
り
組
み
食
の
管
理
を
し
て

 

い
ま
す
。
刺
身
・
寿
司
・
酒
・
ス
ー
パ

 

ー
の
惣
菜
・
目
の
前
で
作
る
手
料
理
・

 

家
族
の
差
入
な
ど
「
食
の
マ
ン
ネ
リ
」
 

に
な
ら
ず
入
居
者
が
満
足
し
て
食
べ

 

る
意
欲
を
失
わ
な
い
よ
う
今
後
も
務

 

め
て
参
り
ま
す
。
食
時
・
栄
養
・
ア
レ

 

ル
ギ
ー
な
ど
食
に
関
す
る
ご
相
談
を

 

お
気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
 

  
 
 
 
管
理
栄
養
士
 
河
尾
俊
之
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